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	اهداف کلی:
تدارک موقعیت مناسب و واقعی برای دانشجو جهت انجام روش های مراقبتی در بخش تا در یک محیط واقعی و نسبتا کم استرس تر از اتاق عمل با بیماران مواجه شود .

	اهداف ویژه:
در طول مدت کارآموزی انتظار می رود دانشجو به اهداف زیر دست یابد:
· مقررات ، قوانین ، اصول علمی و اخلاقی رفتار در بخش را بیان نمایند.
· اهمیت ارتباط مناسب با بیمار و اطرافیان را توضیح داده ،با بیمار و همکاران ارتباط مناسب برقرار نماید.
· روش صحیح کنترل علایم حیاتی و کنترل جذب و دفع مایعات را بداند و و موارد غیر طبیعی را گزارش کند.
· روش های انتقال ایمن و ترخیص بیمار را بداند.
· در صورت نیاز از وسایل اکسیژن تراپی به نحوه صحیح استفاده کند و عملکرد درمانی خود را ارزیابی نمایند.
· اصول دارو درمانی و نکات ایمنی را توضیح داده در اصول دارو درمانی ، طبق اصول آموخته شده همکاری نمایند.
· روش های مختلف تزریقات و رگیری، وصل سرم و تنظیم تعداد قطرات را بداند.
· از زخم مددجو به طرز صحیح مراقبت و پانسمان نمایند.
· روش های پانسمان های محل عمل ،انما،گذاشتن لوله معده و سونداژ را بداند.
· اصول صحیح در پیشگیری از عفونت را به اجرا درآورد.
· قادر باشد با مطالعه پرونده بیمار نکات ضروری و اساسی در شرح حال بیماران را استخراج نموده و تحلیل نماید.
· ارائه ی دو گزارش از مددجویان از بررسی وضعیت سلامت تا ارزشیابی بر اساس الگوهای پرستاری با تاکید بر مراقبت های دارویی و تغذیه ای




	محتوا و ترتیب ارائه آن:

	روش تدریس
	محتوای آموزشی
	روز

	حضور در بالین و راند بخش 
ارائه کنفرانس
	روش های مراقبت های بالینی و آماده سازی بیمار برای جراحی 

	اول

	حضور در بالین و راند بخش 
ارائه کنفرانس
	روش صحیح کنترل علایم حیاتی و کنترل جذب و دفع مایعات


	دوم

	حضور در بالین و راند بخش 
ارائه کنفرانس
	روش های انتقال ایمن و ترخیص بیمار

	سوم

	حضور در بالین و راند بخش 
ارائه کنفرانس
	روش های پیشگیری از عفونت های بیمارستانی

	چهارم

	حضور در بالین و راند بخش 
ارائه کنفرانس
	روش های مختلف تزریقات و رگیری و IV تراپی

	پنجم

	حضور در بالین و راند بخش 
ارائه کنفرانس
	تامین آسایش و بهداشت فردی بیمار بخش 

	ششم

	حضور در بالین و راند بخش 
ارائه کنفرانس
	روش های پانسمان های محل عمل ،انما،گذاشتن لوله معده و سونداژ 


	هفتم

	حضور در بالین و راند بخش 
ارائه کنفرانس
	قادر باشد با مطالعه پرونده بیمار نکات ضروری و اساسی در شرح حال بیماران رااستخراج نموده و تحلیل نماید.

	هشتم

	حضور در بالین و راند بخش 
ارائه کنفرانس
	ارائه ی دو گزارش از مددجویان از بررسی وضعیت سلامت بیماران
	نهم

	حضور در بالین 

	ارزشیابی دانشجویان 
	دهم



	وظایف و تکالیف دانشجویان:
1- حضور و ترك به موقع محل کارآموزی (درصورت تاخیر ورود به بخش بعداز ساعت 8 آن روز غیبت محسوب می شود)
2- شرکت فعال در راندهای بخش و انجام امور محوله از طرف استاد
3- تعین تکالیف با نظر استاد درس می باشد و کلیه تکالیف محوله در طول کارآموزی حداکثر در آخرین روز کارآموزی به استاد مربوطه تحویل شود.
4-درصورتیکه غیبت دانشجو در طول کارآموزی بیش از یك دهم ساعات کارآموزی شود درس مربوطه حذف و غیبت محسوب خواهد شد.
5-دانشجویان از تجمع بی جا در ایستگاه پرستاری و استفاده نمودن موبایل در بخش خودداری نمایند و در صورت تخلف انضباطی در بخش واحد مربوطه حذف خواهد شد
6-درصورتیکه غیبت دانشجو در طول کارآموزی کمتر از یك دهم ساعات کارآموزی شود، غیبت مجاز یك روز و غیبت غیرمجاز دو روزکارآموزی جبرانی خواهد داشت ودر صورت عدم جبران آن به ازای هرروز یك نمره از نمره کل کسر خواهد شد..


	نحوه ارزشیابی:
1-تکمیل لاک بوگ ( دفترچه ثبت فعالیتهای کارآموزی)  مورد نظر در مهارت های خاص 
2- ارزیابی روش انجام و ارائه تکالیف بالینی (کنفرانس بالینی، مطالعه موردی )
3- کسر نمره و جبران دو برابر مدت غیبت در صورت غیبت غیر موجه
4- جبران برابر مدت غیبت در صورت غیبت موجه


	منابع اصلی واحد کارآموزی:
· کتاب روش های پرستاری بالینی ملیحه السادات موسوی و مریم علیخانی
· ۱ اصول و فنون پرستاری پوتر و پری ۱۱۱۲ : ترجمه طاهره نجفی و همکاران.
· ۲ راهنمای اجرای مهارتهای بالینی ۱۱۱۱ ، تعریف جمعی از اساتید دانشکده پرستاری و مامایی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان.
· 1-اصول و فنون تیلور



4

image1.png




